
دکتر مریم فاضلی



گی گزیدآموزش پیشگیری از حیوان

و هاری به زبان ساده 



هاری چیست؟
استکُشندههمیشهتقریباًکهاستمرکزیعصبیسیستمحادعفونتیکهاریواقع،در▪

.
باشد؛می،وحشیواهلیگوشتخوارانمخصوصکه

.شوندمیمبتلاآنبهگزشطریقازغالباًوتصادفیطوربهپستاندارخونگرمحيواناتسایروانسان▪
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تاریخچه بیماری هاری

ذیمقراطيسهمچنيناست؛بودهانسانشناختموردمسيحازميلادقبلسالهزار3ازهاریبيماری▪

(Democritus)،دادهشرحسگدرراهاریبيماریمسيحميلادازقبلسال500در،یونانیفيلسوفوطبيب

.استکردهمعرفیآبازترسعنوانبارابيماریایرانینامداردانشمندسينابوعلی.است

و1804سالدرZinkeنامباتوانمیراتجربیبيماریایجادوهاریزمينهدرسيستماتيکمطالعات▪

Refferschiedبهرابيماریاندتوانستهسگآلودهبزاقتزریقبامحققدواین.نمودآغاز1813سالدر

.نمایندمنتقلسالمهایسگ

.استمرکزیاعصابدرعفونتمرکزکهدادنشانپاستورلوئی1812سالدر▪
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اهمیت بیماری
پذیردرمانحيواندرچهوانساندرچهبيماریعلایمظهورازپس:(صددرصد)بالاکشندگیميزان▪

.باشدمیمرگبهمحكومبيمارونبوده

خریدصرفزیادیمبالغسالانهناچاربهکهایراندرویژهبهانسانیگزیدگیحيوانمواردروندافزایش▪
.گرددمیپيشگيریودرمانجهتهاریضدواکسنوسرم

زیاداقتصادیخساراتوتلفات▪

...و▪
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راههای سرایت بیماری

ازسانانربهگوگربهمورددر.باشدمیحيواناتوسيلهبهگازگرفتنطریقازبيماریسرایتراهتریناصلی▪
باشدمیهایشپنجهليسيدنمشغولدایماًگربهزیراگيرد،میصورتبيماریانتقالکشيدنپنجهطریق

انانسبهخراشطریقازراویروستواندمیکشيدنپنجهموقعدروشوندمیبزاقبهآلودههاپنجهو
.نمایدمنتقل

درزخمییاخراشکوچكتریناگرولینيست،سرایتقابلسالمپوستراهازهاریبيماری:پوستراه▪
.باشدمیسرایتقابلباشدداشتهوجودپوست

دتواننمیهستندهاریبيمارینهفتگیدورهاواخردرکهسالمظاهربههایگربهوسگها:هامخاطراه▪
.نمایندمنتقلخودصاحبانبهبينیوچشمـلبمخاطليسيدنطریقازراویروس

خوردنازبایدولیرسد،مینظربهبعيدطریقاینازبيماریتقالان:گوارشدستگاهراهازانتقال▪
.نمودخودداریهاریبهمبتلادامهایفرآوردهسایروگوشت
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ردد ؛ حتی در حد خراش نیز می تواند موجب انتقال بیماری هاری گپنجه گربه

بت به  چراکه گربه عادت به لیسیدن پنجه های خود دارد لذا لازم است فوری نس

.اقدام نمود(شستشوی زخم و واکسیناسیون)درمان پیشگیری از هاری

هم می تواند  زخم های بسیار کوچک و در حد خراشویروس هاری حتی از 

ی بایست(حتی خراش پوستی )باعث هار شدن فرد گردد ؛ پس زخم هر چند کوچک 

قرار گیرد(شستشوی زخم و واکسیناسیون)فوری تحت درمانْ پیشگیری از هاری 
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.ویروس هاری خود را به عصب رسانده و از آنجا به بزاق حیوان راه می یابد



علایم بیماری در حیوان

.استماهچندگاهیوهفته3تا2گربهوسگدرنهفتگییاکموندوره▪

اندازهازبيشحيوانکهایگونهبهباشد،میحيوانعاداتورفتاردرتغييرعلایمترینمهم▪
ستگاهدواندامیفلجاثردربالاخرهوبردمیپناهایگوشهبهوگيردمیانسخودصاحببه

.شودمیتلفتنفسی

وسکهربهودرآمدهدرندهووحشیصورتبهکمکمومضطربحيوانمواقعبيشتردریا▪
انامكعدمعلتبهوشدهسرازیردهانشازکفکند،میحملهباشداوراهسرکهحيوانهر
ميردمیتنفسیدستگاهفلجاثربرسرانجاموتشنگیـگرسنگیاثربربلع
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انسانعلایم بیماری در 
 گاهی و ( روز20-60)هفته 8تا 2دوره نهفتگی در انسان معمولاً بين

.روز و به طور نادر تا یكسال و بيشتر نيز دیده می شود5کمتر از 
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اقدامات لازم جهت فرد حیوان گزیده
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ارهبایدراوحشیچهواهلیچهگزیدگیحیوانمواردكلیه:مهمتذكر

ایند؛داقرارپیشگیریاقداماتتحتفورا  بایدرابیمارونمودتلقی

دارایسگمثلگزندهحیواناگركهدارداهمیتقدریبهموضوع

وشگیریپیاقداماتبایستمیباشد،نیزكاملواكسیناسیونوقلاده

سابقهداشتنیعنیدادانجامسریعا  فردبرایرادرمان

فرد«یونواكسیناسسرو»انجامبرایمانعیهیچحیوانواكسیناسیون

.نیست
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تمیمرگ ح= ابتلا به هاری 

میمرگ حت= ابتلا به هاری  تمیمرگ ح= ابتلا به هاری 
میمرگ حت= ابتلا به هاری 

میمرگ حت= ابتلا به هاری 



اگر مورد حمله سگ قرار گرفتیم چه کنیم؟
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اگر مورد حمله سگ قرار گرفتیم چه کنیم؟
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اقدامات احتیاطی پیشگیرانه برای حمله سگ
.  هشداردهنده باشیدمراقب علائم ▪

ایدبواستسگبودنتهاجمیآشکارنشانه هایدندان هادادننشانوکردنخرخر،غریدن▪
.کنیدرفتارآنبامتناسب

دیدهعادیحالتدراگربه خصوصدهدنشانراچشمانشسفیدیاستممکنعصبانیسگ▪
.نمی شود

هاجمتروشنشانهمی گیردقرارسرامتداددرومی شودکشیدهعقببهگوش هانوکوقتی▪
.استبی تفاوتینشانهمعمولاًایستادهیاآویزانوشلگوش هایدرصورتی کهاست

شیب داریانحنابدنشمیانیبخشواستریلکسبدنشدرحالی کهبیایدشمانزدسگاگر▪
وانه هاشسر،)استکشیدهوصافسفت،بدنشکهسگی.کندحملهنمی خواهداحتمالاًدارد،
.داردقرارتهاجمحالتدر(قرارگرفته اندردیفیکدرران ها

.ندکبررسیراشماوکندبازیمی خواهدسگکهاستمعنیاینبهیورتمه ایرفتنراه▪
.باشدخطرناکاستممکنمی دودشماسمتبهسرعتباسگوقتی
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.هرگز سگ را خشمگین نکنید
کردناذیتیانامناسب،تعلیمسگ،کافیکردنمحدودیابستنعدمعلتبهسگ هاحمله هایبیشتر▪

استمنطقینبنابرایمی کنندسهل انگاریسگصاحبانمواقعازبسیاریمتأسفانه.می افتداتفاقآن ها
.نسازیدخشمگینراحیوانیهیچمی گویدشمابهسلیمعقل.باشیدداشتهآمادگیکه

طشرایایندرسگ ها.نکنیدتحریکدارد،همراهبهتولهیااستخوردنحالدرکهراسگیهرگز▪
.می کنندمحافظتخودازوشدهحساسبسیار

فکرممهاجسگیکامادهیدنشاناوبهدوستانهچهرهاستممکن.کنیدخودداریسگبهخندیدناز▪
.می دهیدنشاناوبهمبارزهبرایرادندان هایتانداریدمی کند

رفتارمیتهاجکهدارداحتمالبیشتردارندزنجیریابسته شده اندچیزیبهزیادیمدتکهسگ هایی▪
.نشویدنزدیکآن هابهبنابراینکنند
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زمانی فرض بگیرید همه سگ های ناشناس خطرناک هستند تا
.  که خلاف آن ثابت شود

دا از حمله به طورکلی بهترین سیاست در مورد سگ ها این است که هر کاری می توانید انجام دهید تا از ابت▪
. داگر سگی می بینید که ممکن است خطرناک باشد، از او دور بمانی. سگ به خود اجتناب نمایید

ه مسئولین مشاهده هرگونه سگی در نزدیکی محل سکونت خود که به نظر خطرناک یا ولگرد می رسد، ببا ▪
ینکه مطمئن به کودکان بیاموزید که هرگز به سگ های ناآشنا نزدیک نشوند مگر ا. موضوع را گزارش دهید

. شوند بی خطر است

 .تزیادی با همه سگ های ناشناس بگیرید تا شواهدی به دست بیاورید که سگ بی خطر اسفاصله ▪
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قوانین نگهداری حیوانات صاحبدار

حیوانکردندارشناسنامه

حیوانواکسیناسیون

حیوانگذاریقلاده

حیوانبستن

هاری،هایبیماریجملهاز(گربهوسگبخصوص)حیواناتازناشیبهداشتیمشکلاتوجودبهتوجهبا

و...وحشاییاوجلدیلیشمانیوزای؛رودهانگلیبیماریهای،توکسوپلاسموزهیداتیک،کیست

ولیتیمسئاحساسهیچگونهبدونحیواناتقبیلاینصاحبانبرخیمتأسفانهکهآنجااز

بهاطرافیاندر...واقتصادی،جانی،بهداشتیزیانوضررموجبورهاراخود،حیوانات

جهترااسلامیهایمجازات357و688قوانیندولتلذاگردند؛میخودهمسایگانویژه

.استنمودهوضعمردمسلامتازحمایت


